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二段階認証を採用しています
機微情報閲覧用セキュリティコード

ID・パスワードでログイン後、閲覧可

年間医療費のお知らせ
ご自身が医療機関を受診された際の医療費
明細を見ることができます。また、PDF出力し
て印刷・ダウンロード保存もできます。

健診結果
ご自身の健診結果を過
去分にわたって見ること
ができます。また、各項
目を経年グラフで見ること
ができます。

MYメール
利用者ごとのお知らせメールを確認することができます。未読がある場合はバッジで未読件
数が表示されます。

健康情報
アスリート・著名人によるエクササイズ
動画や特集記事、管理栄養士・料理研究
家が紹介するレシピなど、さまざまな健
康情報を見ることができます。

歩数 /体重等の
バイタル登録
日々登録した体重や血圧、
歩数などのバイタル情報がカテ
ゴリ別にわかりやすいグラフで
表示されます。また目標値を
設定することもできます。

●MYポイント ●MYミッション
●MYダイアリー ●新着情報
●MYメール ●MYバイタル
●健康情報

ID・パスワードでログイン後
さらにセキュリティコード入力で閲覧可
●健診結果
●年間医療費のお知らせ
●医療費と給付金支給額のお知らせ

※セキュリティコードは、発行の依頼が
必要です。詳細は、8ページ目上段を
ご参照ください。

パソコン画面 アプリ画面

MY HEALTH WEB で利用できる主なコンテンツ

2024年度のインフルエンザの予防接種の申請はこのMY HEALTH WEBで申請を受け
付け予定ですので、皆様必ず登録してください。

開設日

対象者

2024年1月15日

武田薬品健康保険組合の被保険者および被扶養配偶者
（任意継続者含む）

2024年1月から

2024年4月から

ポイントを貯めて、アイテムと交換しましょう！
MY  HEALTH  WEBにアクセスしたり、バイタルに登録することでポイントを獲得することができます。獲得

したポイントに応じたアイテムと交換することができます。

ぜひ登録して、毎日アクセスし、ご自身の健康管理にお役立てください。

ポイントの有効期限は取得年度の年度末（3月末日）です。下の図にてご確認ください。

2024年度

ポ イ ン ト 獲 得 の 条 件2024年度
内 容 対 象

初回ログイン 本人・被扶養配偶者

本人・被扶養配偶者

初回ログイン時にポイント獲得

ログイン時の
サイコロ

ログイン時にサイコロが振られ、出た目の
数のポイントを獲得

初回のみ

1 ～ 61回/日

本人・被扶養配偶者バイタル登録
バイタル登録（日々の体重、血圧、歩数
の記録等）時にポイント獲得

101回/日

本人・被扶養配偶者
行動目標
（ミッション）記録

行動目標を記録するとポイント獲得 51回/日

本人・被扶養配偶者

被扶養配偶者限定
（40歳以上）

全員参加賞

健診②
パート先等で受診

毎年、4月1日時点でMY HEALTH WEBに
登録していればポイント獲得

40歳以上の被扶養配偶者がパート先等で
受診した健康診断の結果を当組合に提出
するとポイント獲得

1,000

2,000

1回/年

1回/年

5,000

健診①-1

2024年度受診

健診①-2

2024～2025年度

連続受診

被扶養配偶者限定

（年齢制限なし）

被扶養配偶者限定

（年齢制限なし）

被扶養配偶者が健康診断を受診すると
ポイント獲得
※ポイント付与が2025年度となる場合があります
（付与に通常は受診日後3～6カ月を要するため）

被扶養配偶者が2024年度と2025年度に
2年連続で健康診断を受診すると、2025年
度分としてポイント獲得
※ポイント付与が2026年度となる場合があります
（付与に通常は受診日後3～6カ月を要するため）

1回/年

1回/年

2,000

10,000

条 件 制 限 ポイント数

2025年度 2026年度
2024年度に獲得した

ポイント

2026年度に獲得した
ポイント

2025年度に獲得した
ポイント
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